
	

	
    	
			
				[image: ]
			
			
				
		menu
	o nás
	Idea
	kontakt
	galerie
	články & aktuality


				

			
			menu
	  

	  	
		
		FastGood Buffet restaurant

		 Společnost GIQ.cz s.r.o. od ledna 2009 provozuje bufetovou restauraci Fast Good v budovách Prosek Point v Praze.
Cílem našeho profesionálního týmu je poskytovat nadstandardní služby ve společném stravování.
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		OTEVÍRACÍ DOBA

		V pracovní dny otevřeno 8:00 - 15:00, o svatcích a víkendu zavřeno.

		DĚKUJEME ZA VAŠI NÁVŠTĚVU

		Pokud máte jakékoliv připomínky týkající se naší restaurace, napište nám. Budeme rádi za vaše podněty i kritiku. Slouží nám jako zpětná vazba při zdokonalování našich služeb, abyste nakonec byli vy, naši hosté, maximálně spokojeni.
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		Předchozí den
			PO
			ÚT
			ST
			ČT
			PÁ
		Následující den
	




	snídaně08:00 - 10:00
	oběd11:00 - 14:00
	doplňkový prodej08:00 - 15:00




	Úterý 09.04.2024

	snídaně

	
						
							
								
									
										3 ks míchaná vejce na másle s cibulkou 
										(3,7)
									

									55,-

									
								

								
									
										3 ks sázená vejce 
										(3,7)
									

									55,-

									
								

								
									
										3 ks sázená vejce se šunkou
										(3)
									

									79,-

									
								

								
									
										3 ks sázená vejce se slaninou
										(3)
									

									79,-

									
								

								
									
										2 ks párek vídeňský, hořčice
										(10)
									

									79,-

									
								

								
									
										Pečivo dle denní nabídky
										(1,3,7)
									

									

									
								

						

				
				Jídla připravujeme denně čerstvá a nabídka je platná do vyprodání připravených porcí.

	





	Úterý 09.04.2024

	
						
							Saláty a předkrmy

								
									
										Rajčatový s balkánským sýrem
										(7)
									

									59,-

									
								

								
									
										VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivy, mozzarellou a bazalkovým pestem
										(7)
									

									169,-

									
								

						

						
							Polévky

								
									
										Kulajda s koprem,vejcem,houbami a bramborem
										(1, 3, 7, 9)
									

									59,-

									
								

						

						
							Hotová jídla

								
									
										Pečená kachní čtvrtka s červeným zelím a bramborovým knedlíkem 
										(1, 3, 7)
									

									219,-

									
								

								
									
										Čočkový dhal s kořenovou zeleninou a kuskusem
										(1, 9)
									

									149,-

									
								

								
									
										Rozlitaný hovězí ptáček s dušenou rýží 
										(1, 3, 10)
									

									159,-

									
								

								
									
										Kuřecí steak s opečeným bramborem a tzatziky salát
										(1, 7)
									

									165,-

									
								

								
									
										OD 12:00 DO 14:00 hod. - Rýžové nudle s krevetami, celerem, mrkví, jarní cibulkou, bambusovými výhonky a asijskou omáčkou	
										(1, 2, 4, 6, 9, 11)
									

									239,-

									
								

						

				
				Jídla připravujeme denně čerstvá a nabídka je platná do vyprodání připravených porcí.

	





	Úterý 09.04.2024



	
				Pravidelná strava je základ zdravé výživy a tak pokud Vás přepadne hlad v době mimo výdej snídaní a obědů je pro Vás připraveno studené i teplé občerstvení po celou otevírací dobu. 
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	Seznam alergenů

	
		
			Zadáním platné e-mailové adresy se přihlásíte k pravidelnému odběru našeho aktuálního týdenního menu ve formátu PDF. Zadejte platnou e-mailovou adresu, zašleme Vám zpět potvrzovací e-mail. Odběr můžete kdykoli jednoduše odhlásit.

			
				
				
					 *Poskytuji souhlas se zasíláním týdenní polední nabídky restaurace FastGood - Buffet restaurant, provozované společností GIQ.cz s.r.o. - souhlas se řídí standardními pravidly GDPR.
				

				
					 Zaškrtnutím „poskytuji souhlas" udělujete souhlas společnosti GIQ.cz s.r.o. jako provozovateli restaurace FastGood - Buffet restaurant ke zpracování e-mailové adresy zasílání zajímavých akcí a výhodných nabídek k marketingovým účelům, tzn. k nabízení produktů po dobu 3 let. Tento souhlas můžete kdykoliv odvolat odkazem v newslettru. S ohledem na zpracování osobních údajů máte práva v souladu s čl. 15 - 20 Obecného nařízení o ochraně osobních údajů 2016/679, zejména právo na přístup k osobním údajům, právo na opravu a právo na výmaz
				

				
					Váš e-mail *:
					
					
				

				 
				
			

			
			
		




	Vysvětlivky alergeny:

	
	1[image: ]Obiloviny obsahující lepekpšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

	2[image: ]Korýšia výrobky z nich

	3[image: ]Vejcea výrobky z nich

	4[image: ]Rybya výrobky z nich

	5[image: ]Podzemnice olejná (arašídy)a výrobky z nich

	6[image: ]Sójové boby (sója)a výrobky z nich

	7[image: ]Mlékoa výrobky z něj

	8[image: ]Skořápkové plodymandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makadamie a výrobky z nich

	9[image: ]Celera výrobky z něj

	10[image: ]Hořčicea výrobky z ní

	11[image: ]Sezamová semena (sezam)a výrobky z nich

	12[image: ]Oxid siřičítý a siřičitanyv koncentracích vyšších 10 mg ml/kg, l, vyjádřeno SO2

	13[image: ]Vlčí bob (lupina)a výrobky z něj

	14[image: ]Měkkýšia výrobky z nich
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						Promo video - praxe žáků 

						
					

					Představujeme promo video našich super pomocníků, kteří pro vás každý den pod taktovkou našeho šéfkuchaře připravují pokrmy a občerstvení pro polední…

				

				
					
						
							[image: Jídlo sebou do krabičky]
						
						
						Jídlo sebou do krabičky

						
					

					Vybrat - zakoupit - přinést domů - ohřát a hotovo. Popř. jen vyndat z ledničky ze zakoupených zásob a chutný oběd nebo večeře je na stole za pár…

				

				
					
						
							[image: Dorty na míru a přání]
						
						
						Dorty na míru a přání

						
					

					Chystáte oslavu? Hledáte originální dárek na narozeniny, jmeniny či k výročí? Vyřešte to originálním dortem. Naše cukrárna a její mistři a…

				

		

		
			
				Články
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								Firemní catering na míru

								Plánujete jednání nebo oslavu? Námi navržený catering vyhoví i těm nejnáročnějším požadavkům. Nabízíme kompletní organizaci Vaší slavnosti na…

								Celý článek
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								Partner Ristorante Prosecco

								Přijměte pozvání do přilehlé partnerské restaurace Ristorante Prosecco, kde můžete ochutnat tradiční italské pokrmy v moderním pojetí přímo od…

								Celý článek
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								Obědy do firmy s dovozem

								Rozvážíme po Praze 9 a přilehlé okolí (dle domluvy) vícekusové obědy pro firmy, školy, společnosti. Objednáte a ve zvolenou hodinu na vaší recepci…

								Celý článek
							

						

				

				Archiv všech příspěvků
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				Přijímáme stravenky:
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						FastGood - Buffet restaurant
PROSEK POINT - Budova B
Prosecká ulice 852/66
190 00 Praha 9 - Prosek
info@fastgood.cz

						GIQ.cz s.r.o., C 92414 vedená u Městského soudu v Praze
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				© Copyright 1991 - 2024 FastGood - Buffet restaurant | GDPR

				© redakční systém Kompletweb, © design Neofema, s.r.o.

			
	
		

	


	
	
	
	
	
	
