
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 31. 07. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

Těstovinový salát s kuřecím masem,
cherry rajčaty, mozzarellou a bazalkové
pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Žampionový krém s krutony (1,3,7) ....
49,-

hotová jídla
Kuře na paprice s vařenou těstovinou 
(1,3,7) .... 149,-

Čočkový dhal s koriandrerm a
jasmínovou rýží (7,9) .... 139,-

Vepřová líčka na víně s kořenovou
zeleninou a bramborovou  kaší (1,7,9)
.... 159,-

Strapačky s uzeným masem a kysaným
zelím (1,3,7) .... 149,-

NABÍDKA DNE od 12:15 - Trhané
hovězí maso se salátem z asijských
nudlí, mrkve, řapíkatým celerem,
římským salátem a pikantním
dresingem (1,3,9) .... 169,-

Úterý

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

Těstovinový salát s kuřecím masem,
cherry rajčaty, mozzarellou a bazalkové
pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Gulášová s masem a bramborami (1)
.... 55,-

hotová jídla
Vepřová pečeně s bramborovým
knedlíkem, červeným zelím masová
šťáva (1,3,7) .... 159,-

Hovězí loupaná plec s křenovou
omáčkou a houskovým knedlíkem
(1,3,7) .... 169,-

Zvěřinový guláš s červenou cibulí a
pečivem (1) .... 159,-

Smažené žampiony s vařeným
bramborem, máslo, tatarská omáčka
(1,3,7,10) .... 145,-

NABÍDKA DNE od 12:15 - Trhané
hovězí maso se salátem z asijských
nudlí, mrkve, řapíkatým celerem,
římským salátem a pikantním
dresingem (1,3,9) .... 169,-

Středa

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

Těstovinový salát s kuřecím masem,
cherry rajčaty, mozzarellou a bazalkové
pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Bílá fazolová polévka s klobásou  (1,7)
.... 49,-

hotová jídla
Vepřový perkelt s dušenou rýží  ....
155,-

Kuřecí steak se zapečenými
bramborami se sýrem a rajčaty (7) ....
155,-

Hovězí pečeně po Burgundsku s
vařenou těstovinou (1,3,7,9) .... 159,-

Tortilla s trhaným kuřecím masem,
zeleninou, zakysanou smetanou a
salátkem  (1,7) .... 165,-

NABÍDKA DNE od 12:15 - Penne s
masovým ragú, drcenými rajčaty a
sýrem parmazánového typu (1,3,7,9)
.... 169,-

teplé dezerty
Bramborové šišky plněné mákem, cukr,
maslo (1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

Těstovinový salát s kuřecím masem,
cherry rajčaty, mozzarellou a bazalkové
pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Bavorská s uzeným masem a kroupami
 (1,9) .... 49,-

hotová jídla
Vepřová kýta v mrkvi s vařeným
bramborem (1,7) .... 149,-

Uzené kuřecí stehno s krupetem a
kořenovou zeleninou (1,9) .... 149,-

Kapustový karbanátek s bramborovou
kaší,máslo,okurka  (1,3,7) .... 165,-

Kuřecí játra na cibulce s rýží  (1) ....
145,-

NABÍDKA DNE od 12:15 - Penne s
masovým ragú, drcenými rajčaty a
sýrem parmazánového typu (1,3,7,9)
.... 169,-

Pátek

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

Těstovinový salát s kuřecím masem,
cherry rajčaty, mozzarellou a bazalkové
pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Mrkvový krém se zázvorem  (1,7,9) ....
45,-

hotová jídla
Živáňská krkovice s opečeným
bramborem (1) .... 159,-

Kuřecí nudličky s pikantní omáčkou
Teriyaki, koriandrem a dušenou rýží 
(1,6,9) .... 155,-

Hovězí kostky na slanině s vařenou
těstovinou  (1,3,7) .... 159,-

Cizrna na kari s ananasem a rýží  (1,7)
.... 139,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


