
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 11. 05. 2026

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Waldorf (3,7,9) .... 49,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 175,-

polévky
Hráškový krém s pečenou slaninou 
(1,7) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí maďarský guláš s houskovým
knedlíkem (1,3,7) .... 195,-

Kuřecí nudličky s bylinkovou omáčkou
a rýží (7) .... 169,-

Uzená krkovice s hrachovou kaší,
kyselou okurkou a cibulkou .... 169,-

Luštěninový dhal s cizrnou, zeleninou a
rýží (1,9) .... 169,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Vepřová panenka s pepřovou
omáčkou a hranolkami (7) .... 249,-

Úterý

saláty a předkrmy
Waldorf (3,7,9) .... 49,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 175,-

polévky
Frankfurtská (1,7) .... 59,-

hotová jídla
Kuřecí čtvrtka Senegal s rýží (10) ....
169,-

Vepřové výpečky se špenátem a
bramborovým knedlíkem, šťáva (1,3,7)
.... 175,-

Smažený sýr s vařeným bramborem,
máslem a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)
.... 169,-

Krůtí nudličky na slanině s penne (1,7)
.... 185,-

	NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Vepřová panenka s pepřovou
omáčkou a hranolkami (1,7) .... 249,-

Středa

saláty a předkrmy
Waldorf (3,7,9) .... 49,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 175,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a nudlemi
(1,3,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Čevabčiči s vařenými brambory,
máslem, hořčicí a cibulí (1,3,7,10) ....
179,-

Vepřový perkelt na sladké paprice a
cibuli s haluškami (1,3,7) .... 175,-

Francouzské brambory s uzeným
masem a vařeným vejcem (3,7) ....
169,-

Cizrna na paprice s rýží (1,7) .... 169,-

	NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Vepřová panenka s pepřovou
omáčkou a hranolkami (1,7) .... 249,-

teplé dezerty
Žemlovka s jablky a cukrem (1,3,7) ....
149,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Waldorf (3,7,9) .... 49,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 175,-

polévky
Dršťková z hlívy ústřičné (1) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí na smetaně s houskovým
knedlíkem, brusinkami a citronem
(1,3,7,9,10) .... 195,-

Pečená vepřová krkovice na česneku a
bramborovou kaší (7) .... 175,-

Lasagne s krůtím ragú, špenátem a
sypané sýrem (1,3,7) .... 175,-

Drůbeží játra na cibulce s rýží (1) ....
169,-

	NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Vepřová panenka s pepřovou
omáčkou a hranolkami (7) .... 249,-

Pátek

saláty a předkrmy
Waldorf (3,7,9) .... 49,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 175,-

polévky
Francouzská cibulačka se strouhaným
sýrem (7) .... 59,-

hotová jídla
Kuřecí ražniči se slaninou, paprikou a
cibulí s pečenými grenaillemi a dipem
ze zakysané smetany a bylinek (7) ....
179,-

Paprikové lusky s rajskou omáčkou a
houskovým knedlíkem (1,3,7) .... 175,-

Steak z vepřové krkovice s pečenými
grenaillemi a fazolkami na tymiánu ....
175,-

Houbové krupeto sypané sýrem typu
Grany (1,7) .... 169,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


