
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 15. 01. 2024

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Špenátový krém s vejci (1,3,7) .... 55,-

hotová jídla
Brokolice se sýrovou omáčkou a
vařenou těstovinou (1,3,7) .... 149,-

Vepřový guláš s houskovým knedlíkem
(1,3,7) .... 155,-

Pečené kuřecí stehno s
medovo-hořčičnou omáčkou a dušenou
rýží (1,10) .... 149,-

Hovězí nudličky s fenyklem a
zeleninou,štouchaný brambor (1,7,9) ....
165,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s pečenými bramborovými
noky a houbovou omáčkou (1,7) ....
219,-

Úterý

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Kuřecí vývar s kapáním, zeleninou a
masem (1,3,9) .... 49,-

hotová jídla
Thajské zlute kari s hovězími
nudličkami, kokosovým mlékem a
jasmínovou rýží (1,4,6,9,11) .... 169,-

Segedinsky guláš s houskovým
knedlíkem  (1,3,7) .... 159,-

Vepřová pečeně po námořnicku s
vařenou těstovinou (1,3,7) .... 155,-

Kuřecí směs s paprikou a rajčaty,
bramboráčky (1,3,7) .... 165,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s pečenými bramborovými
noky a houbovou omáčkou (1,7) ....
219,-

Středa

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Maďarská zelná s bramborem  (1) ....
55,-

hotová jídla
Pečená kachní čtvrtka s červeným
zelím ,bramborovým
knedlíkem,š&#039;távou a smaženou
cibulkou  (1,3,7) .... 219,-

Kuřecí paličky s BBQ omáčkou a
pečenými grenailemi (1,6) .... 155,-

Španělský ptáček z hovězí kýty s rýží 
(1,3,10) .... 169,-

Pečená treska s rajčaty, tarhoňou a
zeleninou (1,4,9) .... 165,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s pečenými bramborovými
noky a houbovou omáčkou (1,7) ....
219,-

teplé dezerty
Jablko v županu s vanilkovou omáčkou
(1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Bramborová s houbami a zeleninou 
(1,9) .... 55,-

hotová jídla
Zapečené francouzské brambory s
uzeným masem, vejcem a kyselou
okurkou (1,3,7) .... 155,-

Sekaná s bramborovou kaší a máslem
(1,3,7) .... 159,-

Hovězí pečeně na smetaně s
houskovým knedlíkem,
brusinkami,citron (1,3,7,9,10) .... 175,-

Kuřecí nudličky na bylinkách s dušenou
jasmínovou rýží (1) .... 149,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s pečenými bramborovými
noky a houbovou omáčkou (1,7) ....
219,-

Pátek

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Brokolicovo-květákový krém se
zašlehaným vejcem  (1,3,7) .... 55,-

hotová jídla
Pečená vepřová krkovice s kysaným
zelím a vařeným bramborem (7) ....
159,-

Krůtí nudličky na houbách s medvědím
česnekem a vařenou těstovinou  (1,3)
.... 165,-

Znojemská hovězí pečeně s
houskovým knedlikem (1,3,7) .... 159,-

Vepřový perkelt s bramborovými
haluškami (1,3,7) .... 155,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


