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FASTGOOD

Pondéli

salaty a predkrmy
Mrkvovy salat s ananasem .... 45,-

VELKY zeleninovy salat s kurecimi
prsi¢ky ala César s vafenym vejcem,
opecenymi krutony a parmazanovym
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-
polévky

Dyriovy krém se slunec¢nicovymi
seminky (1,7,8) .... 55,-

hotova jidla

Koprova omacka s vajickem a varenym
bramborem (1,3,7) .... 145,-

Hovézi pecené na horcici s houbami a
Speclemi (1,3,7,10) .... 169,-

Teleci nudlicky s ¢ervenou kari pastou
zeleninou a koriandrem,ryze .... 175,-

Veprfové na kapusté s vafenym
bramborem (1,7) .... 155,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Tortilla s
mletym masem, fazolovou pastou,
zakysanou smetanou, syrem a
zeleninovym salatkem (1,7) .... 209,-

B vegetariansky pokrm El neobsahuje lepek [E neobsahuje stabilizatory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdravi neprospivajici éka

B nabizime cely den od 9:00 - 18:00

Utery

salaty a predkrmy
Mrkvovy salat s ananasem .... 45,-

VELKY zeleninovy salat s kurecimi
prsicky ala César s vafenym vejcem,
opecenymi krutony a parmazanovym
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Bila fazolova s klobasou (1,7) .... 55,-

hotova jidla

Hovézi krk na viné s kofenovou
zeleninou a bramborovou kasi (1,7,9)
... 165,-

Pohankové rizoto s kurecim
masem,zeleninou,kysela okurka,syr
(1,7,9) .... 155,-

Rajska omacka s plnénym paprikovym
luskem a houskovym knedlikem (1,3,7)
.o 149,-

Pecené kure senegal s ryzil (1,10) ....
145,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Tortilla s
mletym masem, fazolovou pastou,
zakysanou smetanou, syrem a
zeleninovym salatkem (1,7) .... 209,-

Streda

salaty a predkrmy
Mrkvovy salat s ananasem .... 45,-

VELKY zeleninovy salat s kurecimi
prsicky ala César s vafenym vejcem,
opecenymi krutony a parmazanovym
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky

Gulasova s masem a bramborami (1)
v 55,-

hotova jidla

Hovézi rosténa s americkym
bramborem, zeleninou a ¢esnekovou
majonézou (1,3,10) .... 185,-

Kvétakoveé kari s cizrnou,jarni cibulkou
a ryzi se sezamem (1,11) .... 139,-

Moravsky vrabec s bilym zelim a
bramborovym knedlikem (3) .... 159,-

Danéi ragu s bylinkovou omackou a
bramborovou ka$i (1,7,9) .... 175,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Tortilla s
mletym masem, fazolovou pastou,
zakysanou smetanou, syrem a
zeleninovym salatkem (1,7) .... 209,-

teplé dezerty
Tvarohové knedliky s merurikami,
maslem a cukrem (1,3,7) .... 119,-

Fast Good - buffet restaurant menu na tyden od 20. 11. 2023

Ctvrtek

salaty a predkrmy
Mrkvovy salat s ananasem .... 45,-

VELKY zeleninovy salat s kurecimi
prsicky ala César s vafenym vejcem,
opecenymi krutony a parmazanovym
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-
polévky

Hraskovy krém s krutony (1,7) .... 55,-
hotova jidla

Dribezi srdi¢ka na smetané s

houskovym knedlikem (1,3,7,9,10) ....

149,-

Tilapiie na péare s dusSenou zeleninou,
tarhoriou a citronem (1,4,9) .... 165,-

Rozlitany vepfovy ptacek s ryzi (1,3) ....

155,-

Zahoracky zavitek z vepfového karé s
kysanym zelim, slaninou a
bramborovym knedlikem (1,3,7) ....
165, -

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Tortilla s
mletym masem, fazolovou pastou,
zakysanou smetanou, syrem a
zeleninovym salatkem (1,7) .... 209,-

FastGood
Prosek Point B
Prosecka ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Patek

salaty a predkrmy
Mrkvovy salat s ananasem .... 45,-

VELKY zeleninovy salét s kurecimi
prsicky ala César s vafenym vejcem,
opecenymi krutony a parmazanovym
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-
polévky

Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou
ryzitl (1,3,9) .... 49,-

hotova jidla

Vinna klobasa s bramborovou ka$i (7)
... 1565,-

Hoveézi tokari s dusenou ryzi (1,9) ....
165, -

Kureci platek se smetanou, pecenymi
brambory a jarni cibulkou (1,7) .... 149,-

Vepfova plec na divoko s ¢ervenym zeli
a bramborovym knedlikem (1,3,7) ....
155,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Tortilla s
mletym masem, fazolovou pastou,
zaKkysanou smetanou, syrem a
zeleninovym salétkem (1,7) .... 209,-

se snizenym obsahem tuku a cukrt - fitnes

1/ Obiloviny obsahujici lepek 2/ Korysi 3/ Vejce 4/ Ryby 5/ Podzemnice olejna (arasidy) 6/ Séjové boby (séja) 7/ Miéko 8/ Skorapkoveé plody 9/ Celer 10/ Hofcice 11/ Sezamova semena (sezam) 12/ Oxid sifiCity a sifi¢itany 13/ VICi bob (lupina) 14/ Mékkysi



