
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 13. 11. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Rajčatový s cibulí .... 55,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivy,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 169,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a nudlemi (1,3,9)
.... 49,-

hotová jídla
OD 12:00 - 14:00 hod.

Hovězí na zelenině s rýží (1,9) .... 165,-

Vepřový perkelt s paprikou a haluškami
(1,3,7) .... 155,-

Čerstvý tuňák se zeleninou,
kus-kusem,quinoou a koriandrem (1,4)
.... 185,-

Kuřecí stehno na paprice s vařenou
těstovinou  (1,3,7) .... 149,-

Fish and chips se sýrovým dipem
(1,3,4,7,10) .... 209,-

Úterý

saláty a předkrmy
Rajčatový s cibulí .... 55,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivy,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 169,-

polévky
Maďarská zelná s masem  (1,7) .... 55,-

hotová jídla
Hovězí guláš z loupané plece s
houskovým knedlíkem (1,3,7) .... 159,-

Buřtguláš s fazolemi a chlebem (1,3,7)
.... 139,-

Vepřové kousky na zbojnický způsob s
dušenou rýží  (1,3,7) .... 155,-

Kuřecí nudličky se špenátem,
smetanou a vařenou těstovinou  (1,3,7)
.... 149,-

OD 12:00 - 14:00 hod.

Fish and chips se sýrovým dipem
(1,3,4,7,10) .... 209,-

Středa

saláty a předkrmy
Rajčatový s cibulí .... 55,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivy,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 169,-

polévky
Krupicová s vejcem a zeleninou (3,9)
.... 49,-

hotová jídla
Kuřecí prsní smažený řízek s
bramborovou kaší a kyselou okurkou
(1,3,7) .... 165,-

Hovězí svíčková na smetaně,houskový
knedlík,citron,brusinky  (1,3,7,9,10) ....
175,-

Králičí stehno se švestkovou omáčkou
a bramborový šišky (1,3,7,9) .... 189,-

Krutí nudličky na kari se zeleninou a
rýží  .... 155,-

OD 12:00 - 14:00 hod.

Fish and chips se sýrovým dipem
(1,3,4,7,10) .... 209,-

teplé dezerty
Dukátové buchtičky s vanilkovým šodó
(1,3,7) .... 109,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Rajčatový s cibulí .... 55,-

VELKÝ salát s rukolou, rajčaty, olivy,
mozzarellou a bazalkovým pestem (7)
.... 169,-

polévky
Drůbeží kaldoun s nudlemi  (1,3,7,9) ....
55,-

hotová jídla
Čočka s uzenou krkovičkou, cibulkou a
kyselou okurkou (1) .... 139,-

Krutí medailonky na žampionech s
bulgurovým rizotem (1) .... 169,-

Fazolky na kyselo s vařeným
bramborem (7) .... 139,-

Vepřový plátek z karé s krupetem a
zeleninou (1,9) .... 149,-

OD 12:00 - 14:00 hod.

Fish and chips se sýrovým dipem
(1,3,4,7,10) .... 209,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


