
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 08. 05. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Úterý

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem .... 45,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,3,7) .... 169,-

polévky
Brokolicový krém s opečeným
česnekovým chlebem (1,3,7,9) .... 49,-

hotová jídla
Vepřová líčka na zelenině s
bramborovou kaší (1,7,9) .... 159,-

Kuřecí kousky na koriandru s wok
zeleninou a jasmínovou rýží (6,9) ....
155,-

Zeleninové lečo s chlebem (1,3,7,9) ....
139,-

Hovězí nudličky s ančovičkami,
kaparami a rýží (1) .... 169,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod - Trhané
vepřové v BBQ s římským salátem,
červeenou cibulí, grenaillemi a
hořčičným dresinkem (6,7,9,10) ....
169,-

Středa

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem	 .... 45,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto	 (1,3,7) .... 169,-

polévky
Gulášová s bramborem (1) .... 55,-

hotová jídla
Pečené kuřecí stehno na slanině se
šalvějí a dušenou rýží (1) .... 155,-

Zabijačkový guláš s houskovým
knedlíkem (1,3,7) .... 145,-

Hovězí kousky na divoko s vařenou
těstovinou (1,3) .... 169,-

Pečené vepřové koleno s křenem,
hořčicí a chlebem (1,3,7,10) .... 155,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod - Trhané
vepřové v BBQ s římským salátem,
červeenou cibulí, grenaillemi a
hořčičným dresinkem (6,7,9,10) ....
169,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem	 .... 45,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto	 (1,3,7) .... 169,-

polévky
Hrstková se zeleninou a uzeným
masem (1,9) .... 49,-

hotová jídla
Pečený filet z tilápie s citrónovou
omáčkou a opečeným bramborem (1,7)
.... 169,-

Vepřové výpečky se špenátem a
bramborovým knedlíkem (1,3,7) ....
159,-

Zapečené šunkofleky s kyselou
okurkou (1,3,7) .... 149,-

Hovězí stroganoff zjemněný smetanou
s rýží (1,7) .... 169,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod -
Rozpečený hermelín se směsí salátů s
brusinkovým dresinkem, pečenou
slaninou a bagetkou (1,3,7) .... 169,-

teplé dezerty
Rýžový nákyp s višněmi a cukrem (3,7)
.... 109,-

Pátek

saláty a předkrmy
Mrkvový salát s ananasem	 .... 45,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto	 (1,3,7) .... 169,-

polévky
Kulajda s vejcem a vařeným
bramborem  (1,3,7) .... 55,-

hotová jídla
Hovězí pečeně na smetaně s
houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10) ....
185,-

Kuřecí kung-pao se zeleninou a
jasmínovou rýží (6,7,9) .... 149,-

Vegetariánský kotlík se zeleninou a
luštěninou, bagetka (1,7,9) .... 145,-

Pečená vepřová šunka s bramborovou
kaší, máslem a kyselou okurkou (7) ....
155,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod -
Rozpečený hermelín se směsí salátů s
brusinkovým dresinkem, pečenou
slaninou a bagetkou (1,3,7) .... 169,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


