
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 11. 03. 2024

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Luštěninová s cibulkou (1) .... 49,-

hotová jídla
Kuřecí paličky s grenailemi a
česnekovou majonézou  (3,7) .... 149,-

Strapačky s plátkem uzené krkovice a
kysaným zelím (1,3,7) .... 159,-

Hovězí kostky na divoko s vařenou
těstovinou (1,3,7) .... 159,-

Vepřové nudličky alá Katův šleh s kari
rýží .... 155,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s fazolkami, slaninou a
pečeným rozmarýnovým bramborem
(1) .... 219,-

Úterý

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Krkonošské kyselo  (1,3,7) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí guláš s houskovým knedlíkem a
cibulkou  (1,3,7) .... 159,-

Kuřecí nudličky s hoisn omáčkou,
zeleninou, koriandrem a jasmínouvou
rýží (1,6,9,11) .... 155,-

Vepřový plátek na žampionech s rýží
(1) .... 159,-

Steak z tuňáka s opečeným bramborem
a dušenou zeleninou (4,7,9) .... 219,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s fazolkami, slaninou a
pečeným rozmarýnovým bramborem	
(1) .... 219,-

Středa

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Frankfurtská s párkem a bramborami
(1) .... 55,-

hotová jídla
Vepřová líčka na kořenové zelenině,
víně, bramborová kaše (1,7,9) .... 169,-

Kuřecí řízek s vařeným
bramborem,kyselá okurka, citron,máslo
 (1,3,7) .... 159,-

Hovězí krk na bylinkách s
bramborovým knedlíkem (1,3,7) ....
169,-

Vegetariánský kotlík s luštěninou,
zeleninou a rýží  (1,9) .... 145,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s fazolkami, slaninou a
pečeným rozmarýnovým bramborem	
(1) .... 219,-

teplé dezerty
Lívance s ovocným přelivem a cukrem
(1,3,7) .... 109,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Kulajda s koprem,vejcem,houbami a
bramborami  (1,3,7) .... 59,-

hotová jídla
Holandský řízek s bramborovou kaší,
máslo, kyselá okurka (1,3,7) .... 165,-

Rizoto s kuřecím masem, zeleninou,
sypané sýrem, kyselá okurka (7,9) ....
149,-

Vepřová myslivecká pečeně s houbami
a houskovým knedlíkem (1,3,7,9) ....
159,-

Kuřecí steak s opečeným bramborem a
pepřovou omáčkou  (1,7) .... 159,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Vepřová
panenka s fazolkami, slaninou a
pečeným rozmarýnovým bramborem	
(1) .... 219,-

Pátek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Hovězí vývar s masem a nudlemi
(1,3,9) .... 49,-

hotová jídla
Buřtguláš s chlebem (1) .... 145,-

Kuřecí nudličky se zeleninnou a
dušenou rýží (1,9) .... 149,-

Vepřové koleno s opečeným
bramborem, křen, hořčice a beraní rohy
(10) .... 165,-

Hovězí na barevném pepři s vařenou
těstovinou  (1,3,7) .... 159,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


